
ΙΔΙΟΠΑΘΗΣ ΣΚΟΛΙΩΣΗ



Παρουσίαση περιπτώσεων αντιμετώπισθέντων 
με οπίσθια σπονδυλοδεσία και θωρακοπλαστική 
(με ή χωρίς οστεοτομίες τύπου Smith-Petersen)



Περίπτωση 1



 

• 15 χρονών κορίτσι

• 4 χρόνια γνωστή σκολίωση

• Κηδεμόνα Boston για ένα χρόνο χωρίς 
ιδιαίτερη συμμόρφωση

• Ελεύθερο λοιπό ιστορίκό



850

550







260

50

360



• Οπίσθια σπονδυλοδεσία Θ3-Ο3/ Δεξιά 
θωρακοπλαστική 8η-10η πλευρά

• Απώλεια αίματος 1 λίτρο
• Χειρουργικός χρόνος 7 ώρες
• Περιπατητική ασθενής από την πρώτη 

μετεγχειρητική ημέρα







Περίπτωση 2



 

• 15 χρονών κορίτσι 

• Σκολίωση γνωστή από 2 ετών με 
ιστορικό χρήσης κηδεμόνα Boston για 
ένα χρόνο

• Μετα-εμηνορρυσιακή 

• Χωρίς λοιπό σημαντικό ιστορικό







560



250



• Οπίσθια σπονδυλοδεσία Θ4-Ο1/ Δεξιά 
θωρακοπλαστική 7η-10η πλευρά

• Απώλεια αίματος 1 λίτρο
• Χειρουργικός χρόνος 6 ώρες
• Περιπατητική ασθενής από την πρώτη 

μετεγχειρητική ημέρα



200

140









Περίπτωση 3



• 15 χρονών κορίτσι

• Θεραπεία με κηδεμόνα χωρίς 
επιτυχία (SpineCor 1 χρόνο)

• Μετα-εμηνορρυσιακή

• Χωρίς ιατρικό ιστορικό



600







300

100



• Oπίσθια σπονδυλοδεσία Θ4 –Ο3/ ράβδοι 
Cobalt-Chrome

• Smith-Petersen οστεοτομίες Θ7-Θ12

• Δεξιά θωρακοπλαστική (8η -11η πλευρά)

• Αυτόλογο μόσχευμα

• Χωρίς μετάγγιση αίματος

• Σύνολο 6 ώρες









Περίπτωση 4



 

• 14 χρονών κορίτσι

• Ιστορικό σκολίωσης από διετίας

• Ένα χρόνο κηδεμόνα τύπου Boston

• Προ ενάρξεως εμμήνου ρύσης 

• Ιστορικό Σακχαρώδους Διαβήτη τύπου ΙΙ





90



70 70

bending
traction

35







 

• Οπίσθια σπονδυλοδεσία Θ2-Θ12/ 
οστεοτομίες Smith-Peterson Θ4-Θ10

• Δεξιά θωρακοπλαστική των 8-10 
πλευρών

• Απώλεια αίματος 1 λίτρο
• Χειρουργικός χρόνος 6 ώρες
• Περιπατητική ασθενής από την πρώτη 

μετεγχειρητική ημέρα





L3
L3

220

300

150







L3
L3

900 300







Περίπτωση 5



• 13.5 χρονών κορίτσι

• Θεραπεία με κηδεμόνα χωρίς 
επιτυχία (SpineCor για 2 χρόνια 
και Boston Brace για 6 μήνες)

• Μετα-εμηνορρυσιακή

• Χωρίς ιατρικό ιστορικό







650

RII



100

400



• Oπίσθια σπονδυλοδεσία Θ4 –Ο3/ ράβδοι 
Cobalt-Chrome

• Smith-Petersen οστεοτομίες Θ7-Θ12
• Αριστερή θωρακοπλαστική (7η -12η πλευρά)

• Αυτόλογο μόσχευμα

• Χωρίς μετάγγιση αίματος
• Σύνολο 5 ώρες









Περίπτωση 6



 

• 16 χρονών άρρεν

• Θεραπεία με κηδεμόνα χωρίς 
επιτυχία (1 χρόνο)

• Χωρίς ιατρικό ιστορικό







65
o



30o



 

• Οπίσθια σπονδυλοδεσία Θ9-O3
• Απώλεια αίματος 600ml
• Χειρουργικός χρόνος 4 ώρες



20o





20o

65o





Περίπτωση 7



• 18 χρονών κορίτσι

• Θεραπεία με κηδεμόνα χωρίς 
επιτυχία (SpineCor για 3 χρόνια 
και Boston Brace για 1 χρόνο)

• Χωρίς ιατρικό ιστορικό







• Οπίσθια σπονδυλοδεσία Θ10-O4
• Απώλεια αίματος 400ml 
• Χειρουργικός χρόνος 4 ώρες
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